Valle d Aosta

Ho deciso di parlare della Valle d Aosta perche e la
mia regione preferita e mi piacciono molto le
montagne




Monte Bianco

Il monte bianco é la montagna piu alta delle Alpi con i suoi 4.808m di altitudine e
secondo alcune convenzioni dell Europa,da cui il soprannome,a volte usato,di Re
delle Alpi,condividendo al Monte Elbrus nel Caucaso un posto tra le cosiddette

sette Vette del pianeta




L' Arco d’ Augusto

Abita in origine dai Salassi la valle d’ aosta venne conquistata da parte delle
truppe Romane.Nel 25 a.C.Venne fondata Augusta Praetoria
Salassorum,l’Odierna Augusta




La torre dei signori di Quart

Dal 1032 i Savoia entrarono in possesso della Valle D’ Aosta,inglobandola
successivamente nel Ducato di Savoia e poi nel Regno di Sardegna
,mantenendole ininterrottamente il controllo,salvo brevi parentesi Francesi.La
prima invasione risale al 1691 per opera di Luigi, ma la valle rimase sotto il
controllo dei Savoia.



Courmayeur

La Valle d’ Aosta e la regina delle vacanze sulla neve.In un piccolo angolo delle
Alpi sono racchiuse alcune delle cime piu alte d’Europa:il Monte Bianco,il Monte
Rosa e il Massiccio del Gran Paradiso.La culla dello sci Alpino € Courmayeur che
e la porta che introduce agli scenari del Monte Bianco.Con i suoi 150KM di piste
non mancano occasioni per divertirsi.




Prodotti tipici della Valle D’ Aosta

La cucina tradizionale della Valle d’ Aosta presenta ricette a base di
selvaggina,fontina,formaggi.Famosa la polenta,le crepes alla valdostana gli
gnocchi alla bava,la zuppa valdostana,la fonduta,cotolette alla valdostana ecc....

-2 o < — - '-"ﬁ‘- @ = £ N - -\'

- ol —— - - - i 4 -




